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EomosAne A AFABANEB

Estelionatarios estdo atacando
os aposentados do INSS, quando se
trata de contrair empréstimos
consignados em folha de pagamento.
Os idosos sdo surpreendidos com
operagoes financeiras nao-autorizadas,
mas realizadas em seus nomes.
Entidades e pensionistas querem a
proibicdo deste tipo de empréstimo,
em ma hora facilitado e estimulado
por orgéos da administragdo federal,
sem as naturais precaugdes. Pensar
em servir abrindo a cancela do
crédito facil, é complicado.

Os aposentados que vdo na
conversa fécil dos atores e atrizes na
televisdo e nos prospectos fartamente
distribuidos sujeitam-se a fraudes
cometidas por pessoas da familia ou
empregados dos asilos, que detém o
cartdo do idoso e utilizam os recursos
para outros fins que ndo o de cuidar
deles. Muitos segurados s6 se ddo
conta de que algo esta errado ao
conferir o contra-cheque e ver o
desconto no ja minguado beneficio.

Tentados por propaganda
enganosa e pressionados por
familiares la se vao os idosos para a
facilidade crediticia de bancos,
financeiras e até estabelecimentos
comerciais, contraindo mais uma
obrigacdo para depois deparar-se
com uma situagdo desesperadora.

Gilson Costa, presidente da
Associagdo dos Aposentados e
Pensionistas da Previdéncia Social,
condena a facilidade do governo aos
empréstimos, priorizando o agrado
facil a pessoas de renda limitada,
porque tripudia sobre a complexidade
da érea crediticia, ao inves de
proporcionar-lhes reajuste de
beneficios de acordo com as neces-
sidades basicas do idoso.

Aniversariantes
L Todos os associados
: ,L . que aniversariaram nos
A~ mesesdeabril e maio foram

avisados da confraternizagdo para
homenagea-los, na sede da AFABA-
NEB, nos dias 28/4 e 26/5.

Em meio a reencontros de
colegas e abragos afetuosos, os ani-
versariantes receberam as congratu-
lagoes dos presentes em tdo significa-
tiva promogdo social.

na historia

Digna de pena a insti-
tuigdo que ndo cultiva sua
historia. A AFABANEB
afirmativamente se orgulha
disso, dai sua caminhada
em bases sdlidas.

A proposito, a foto ao
lado, cortesia do colega
Gerson Pereira Lima, de Jua-
zeiro, ilustra varios asso-
ciados em tormo do nosso
presidente-fundador Waldir

Associados da AFABANEB em torno do presidente Waldir

Jaqueira Girio, quando sua  Gpig (* 9,05.28 + 21.11.99): José Anténio Nascimento,

satde ja apresentava debi- Parajara Pires Brito, Djalma Brito, Souto Freire,
lidade. Jaime Moura Ferreira, Gerson Pereira Lima e Climério Pereira
r )

Excursao a Maceio

A diretoria de S o=
Eventos da AFA- « "4
BANEB fechou %~ NS
coma Solemar S
Viagens e Turismo Ltda. uma excursio
aérea a encantadora Maceio, de 26 a 29
de maio.

Para curtirem as exceléncias desse
passeio, inscreveram-se os associados
Ailton Viana, Alberto Souto Freire,
Aristiobaldo Melo, Edie Ventura,
George Elias, Idélcio Almeida, Jorge
Conceicdo, Lourival Cardoso, Luiz
Gonzaga Santos, Raphael Almeida
(convidado) e Valdir Falcao, acompa-
| nhados de suas respectivas.

Frases escolhidas

I“- Tudo o que os homens fazem ou
pensam esta associado a satisfacdo de
necessidades ou a fuga da dor.

Albert Einstein

2¢ - Lamentavelmente, nossos re-
presentantes no Parlamento deram para
executar dancas constrangedoras,
comemorando a absolvigdo de culpados
confessos: ¢ a derrocada final da decéncia

brasileira. Lya Luft, escritora

3“ - Dizer que Ronaldinho Gaticho é
melhor do que Pelé, ou seja, ¢ o melhor
jogador de todos os tempos, ainda ndo sc¢
pode dizer, € cedo para comparar.

Luiz Fernando Verigsimo, escritor

Fato relevante

Esteja nosso quadro social atento
paraa grande data de nossa entidade.

18 DEJULHO

A diretoria promovera um
encontro em local aprazivel. Aguarde
programa-convite do 17° aniversario
de fundagao da AFABANEB.

\ v

\

A todas as Maes

No dia que a humanidade
te consagrou, a ti, mde de
qualquer nivel social, de
qualguer religido, de qualquer
nacionalidade, de qualgquer
Credo politico dirigimos as nossas
atengdes, 0 nosso pensamento.

A ti, jovem mde, que
embevecida desvela em teus bracos
o teu bebé, e em teus sonhos
acalentas para ele um futuro
promissor; a ti, veneranda mde, de
cabecinha branca como tua alma,
que em toda tua vida indiferente as
possiveis incompreensées do teu
filho destes o melhor do teu ser para
que ele sobrevivesse, a ti, nossa
eterna gratidado!

A ti, mde, nossa merecida
homenagem, porque é em teu seio
que a natureza elabora a
| perpetuidade da espécie humana.




Li com especial inte-
resse a matéria “Cerveja faz

e

|
/ AFABANEB. No
[ estudo dos cientis-
tas, a cerveja pare-
ce aumentar a produ-
¢do da serotonina,

importante no estado de 4nimo das
pessoas, tendo ainda efeito trangiiili-
' zante sobre quem bebe.

Acontece que no jornal “O
Globo™ 1i algo de restrigdo ao uso da
cerveja que julgo importante dar
conhecimento aos leitores. “Engana-
se - diz a noticia - quem acredita que
beber cerveja faz menos mal a satde.

| Uma lata de cerveja ou uma tulipa de
chope tém a mesma quantidade de
alcool puro (0,2 gramas por litro) que
uma tac¢a de vinho ou uma dose de
cachaca - oude uisque”.
Esta dado o recado, bebamos
moderadamente.
Cordialmente

Edson Lourenco
Socio daAFABANEB

Carta a redacio |

bem”, publicada na |
altima edi¢io do |
) INFORMATIVO |

neurotransmissor que exerce papel |

Comunicacao

Ficam os colegas da
Afabaneb cientes de que, em
face da vigéncia do novo
salario minimo e disposi¢do
estatutaria, nossa contribuigio
mensal sera de R$29,10.

A diretoria

ASSOCIADO
A melhor idade & aquela
que vocé fem.

Dolorosa mterrogagao

Vem chegando, esta perto-a Copa

do Mundo 2006. Nossa sele¢io, a qual

ndo se pode atribuir favoritismo,

sempre foi considerada forte candidata

ao titulo.

O panorama hoje esta mais
sombrio, porque a queda de produgio
de alguns atletas preocupa. Se culde
Parreira!

Levam-se em conta experiéncia,
motiva¢do, fator emocional e,
principalmente, o momento de cada
um na competigao.

E se no comego da Copa,

Cafu ‘ Adr|ano
Ronaldo, Roberto Carlos, Emerson,
Cafu, Adriano e Dida estiverem fora

de forma? Dolorosa interrogacio!

Emerson

J usta homenagem

Pela comemoragio dos seus 90
anos de idade, monsenhor Gaspar
Sadoc da Natividade foi homena-
geado em sessdo especial do

| Conselho Estadual de Cultura.
. Uma solenidade descontraida e

com emogdo, auditério cheio e
empolgado, padre Sadoc disse que
“toda homenagem é como se fosse
a primeira, sempre ¢ lembrada

com o coragao”.

Lembrou que “ndo conta a idade,
vivo a vida, talvez seja por isso ¢ e
nao envelheci ainda”, disse bem
humorado.

Sobretudo em margo, més do
aniversario, a Bahia fez justica a um
dos maiores oradores sacros contem-
pordneos, homenageando-o nas
Igrejas e em varias entidades culturais
de nossa terra. 1

Zé Malagueta

N AAR m ARRRRR
Sao Jodao em Uaud

De 23 a 25 de junho, Sdo Jodo arretado de bio, a0 som de

gostoso forro pé-de-serra.

Uaua4 ¢é considerada a capital internacional do bode, a 416 km

de Salvador.

Preco: R$210,00 ou 2xR$110 00 i _ _ ]
Cq_n_tgto_pqlo telefone 3374-5628,com 0 associado Renato Maia.

Piadas sdo necessdrias

No banco

O cidadio vai ao banco
receber a aposentadoria, cujo
titular ¢ seu pai. O caixa,
solicito, pergunta:

- O seu nome, por favor?

- J6...J6... José Ca... Ca...
Carlos!

- Desculpe-me, eu nio
podia imaginar que o senhor
era gago.

- Eu ndo sou gago, ndo,
senhor! Meu pai é que é.

A pescaria

Um menino lusitano de 10
anos vai pescar com o pai e
volta com o rosto inchado.
A made, assustada, pergunta: |
- Meu filho, que
aconteceu?
- Foi um marimbondo,
mamaie.
- Ele te picou?
- Nao deu tempo. O papai
matou-0 com o0 remo.

—

[ Maria Angelina )
Macedo de Paula

Deixou nosso convivio
a colega

D. Angelina, socia-
fundadora da
AFABANEB. Nasceu
em 5.10.19 e faleceu
em 25.4.06.

Catdlica praticante das mais
convictas, pessoa receptiva e
solidaria com os humildes, deixa
uma irmd, Albertina Paula, que
Ln:s;ide com o sobrinho Jairo Silva.

lnformul'vo
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Academia Juazeirense de Letras
= “Nihil sine Deo” =
O presidente da Academia Juazeirense de Letras, no uso de
== guas atribui¢des, outorga o titulo de Membro. Corrrespondente ¢ =
™ concede este Diploma a Luiz Alberto Souto Freire, a fim de que =
possa gozar dos direitos e prerrogativas estatutarias e regimentais,
= tendo em vista sua participagio em movimentos relacionados a =
™  transmissio de conhecimentos, a criagdo intelectual e artistica, ™
cultivando, incentivando e difundindo a lingua nacional e a cultura
= universal. s
= Juazeiro (BA), 30 de abril de 2006 -
# Luiz Anténio Miranda de Souza Duarte B
E HE IR EE N egeqp an o

Brasileiros sofrem

O brasileiro paga muitos tributos
e recebe pouco retorno pelos
servicos. Uma pesquisa realizada
pela Fipe mostrou que o pais, que
hoje responde por uma carga trib
utaria de 38% do PIB, pode alcangar
05 54% nos proximos 20 anos.

Os gastos publicos sdo aponta-
dos como vildes, de acordo com o
estu-do. Para se ter uma idéia do
quanto o montante representa, de
cada R$1 mil gerados na economia,
cerca de R$380 vio parar nos cofres
publicos sob a forma de impostos.

Como minorar o sofrimento dos
brasileiros?

Escandalo no BA-VI

Nio se trata do classico do futebol ~ de R$10 milhdes, “administraveis com
baiano. O escindalo atinge o Vitéria, pagamento parcelado e através da venda
que deve mais de R$50 milhdes e o deatletas”.

Bahia, com débito superior a R$50 Na conta do ex-presidente Paulo
milhdes. Ndo é conta de chegar, o Carneiro, a divida maior € do Vitéria
débito dos dois é dessa ordem. S/A, que tem por tras o Exxel Group, € o

Vitoria deve apenas R$8,7 milhdes,

Para o ex-presidente Marcelo
Guimaries, o débito maior é do Bahia  “um valor administravel e que ndo
inviabiliza o clube™.

S/A, que tem por tras o Banco Oppor- ‘
tunity, enquanto o Bahia deve menos Durma-se com um barulho desse!

O que vai pela imprensa baiana

Exploracao

Os bancos cobram, alias,
sugam dos clientes: taxas de
servicos, de manutenc¢do de conta,
anuidade de cartdes, protecdo de
roubo, enfim, arrancam de todo
lado. Pode?

Sem a acdo coercitiva do
Banco Central e do proprio poder
publico fica dificil!

Até quando?

Muita grana

Os aposentados do INSS estampam sorriso largo.
Estdo recebendo “substancial” aumento de 5%! Muitos
deles resolveram contratar os servigos de consultores
financeiros de Wall Street para saber o que fazer com
tanta grana. '

Entre as opg¢des de investimentos, a maioria esta
pendendo para aquisicdo de iate ocednico, apartamento
duplex de cobertura em Monaco, fazenda de gado,
automovel esporte Jaguar, avido Airbus para ser usado
em viagens internacionais.

As opinides continuam divergindo, no entanto, por
ato tio magnanimo todos concordam em enviar
agradecimentos ao atual presidente. Deus € mais!

* Pais da piada pronta

Buemba! Buemba! Macaco Simao Urgente! O esculhamba-
dor-geral da Republica! Socuerro! Peguei a gripe do caseiro:
derruba todo mundo!

E o astronauta Pontes ndo foi o primeiro brasileiro a ir pro
espago, foi o Gltimo. Porque o resto do Brasil ja foi pro espago ha
muito tempo.

E o escéndalo da Caixa Econémica causou tantas demissoes
que mudaram o slogan. Agora é: “Saia da Caixa vocé também”. E
eu acho que o Alckmin Picolé de Chuchu e o Lulalelé se
enCATXAm muito bem. Rarard!

Dentincia: Na greve de fome de Garotinho ele deve ter comido
escondido durante a noite. Assaltou a geladeira. Sabe como
terminou a greve de fome? Em pizza!

Gases da Bolivia! O cocaleiro botou pra quebrar, nacionali-
zou o Pum. Agora o slogan da Bolivia ¢ “O Pum ¢ nosso™! Lula vai
desfilar com a placa “O petroleo é nosso”. E o Evo Morales: “Mas
o gasémeu”!

José Simao

Informativo .

_ (Tribuna da Bahia)

Sigilo bancario

A quebra ilegal do sigilo bancéario do caseiro
Francenildo Costa, por interesse de um ex-ministro da
Fazenda, de quem teria partido a ordem, traz a debate a
questdo dos direitos e garantias individuais assegurados
na Constitui¢@o. E que praticas de violagdo da intimidade
e seguranga do cidaddo aumentam a ponto de se tornarem
comuns, com ou sem autorizagao judicial.

Correntistas e contribuintes vivem apreensivos. Em
:Brasilia, a Receita Federal violou dados bancarios e
fiscais de seis mil pessoas fisicas e juridicas, entre as
quais juizes, politicos e ministros.

O caso foi considerado intimidagdo por parte do
Estado, ja que fez do preceito constitucional letra morta.
o U iede)
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Passeio bom c mais. Valeu galera!l

Até a véspera ainda havia uma
expectativa desfavoravel ao passeio de
escuna, cortesia da AFABANEB a seus
associados, tendo em vista a incerteza do
tempo.

Mas na terca-feira, dia 11/04, que
amanheceu nublada, foi s6 a confortavel
escuna deslizar pela Baia de Todos os
Santos para o sol resplandecer.

Entrosamento social, convivéncia
alegre e numero satisfatorio dos que
atenderam ao convite, coordenacgdo do
diretor Idélcio Almeida e apoio do
presidente Carlos Aratjo, o ambiente era
de descontragdo e amizade.

Rumou-se para a Ilha dos Frades, e
uma parada para o contato com a natureza

Alguns associados que prestigiaram o
passeio de escuna

na aprazivel praia de Paramana.

Seguiu-se depois para Itaparica, onde

fizemos um city-tour “pedestre”,

antes e depois da suculenta peixada

nos restaurantes da vida, informagdes

De 14 a 18 de junho -

Barra, Bananal e Mato Grosso.

Festa do Padroeiro, 5 parcelas de

R$125,00.

Contato pelo tel.: 3335-1200 com

o associado Wilson Falcao

.

Excursio a Rio de Contas

Onibus de
turismo, com ar, toillete e frigobar.
Hospedagem na Pousada Rio de
Contas ¢ city tour ao povoado de

estio entre os 20

norte-americanas,

Bancos braszlezros

Trés maiores bancos brasileiros
; maiores das
 Américas, conforme ranking divul-
| gado pela Consultoria Economatica.
O Banco do Brasil é o 12° maior
banco entre as institui¢oes latinas e
com USS$108,1
bilhdes em ativos. O Bradesco subiu
para o 18° lugar, com US%89,2

fundamentadas do colega Reinaldo Sento
Sé, conhecedor abalizado da historia
itaparicana

Na viagem de volta, alegria musical do
conjunto “Cinco Aguias e um Gavido”,
Edie Ventura como vocalista e animagio
cantante de George Elias, Idélcio, Lourival,
Melo e Ornelas. Edson Lourengo, Viana,
Renildo e Valmir Machado ficaram obser-
vando, sem entrar pra valer na cantoria
descontraida.

Deslizar pela Baia de Todos os Santos €
um convite para ajustarmos nosso pensamen-
to e nosso sentimento a energia cosmica
que o Universo nos oferece gratuitamente.

1,
Luiz A. Souto Freire

bilhdes, 0 maior dentre todos os
bancos privados de capital aberto da
América Latina.

No ranking anterior, o Brasil
tinha somente esses dois bancos entre
os 20 maiores, e a surpresa foi
aparecer um terceiro, no caso o Itat,
que alcangou o 20° lugar, com
US$64,6 bilhdes em ativos.

Mudar é mesmo, muito dificil!

Meus amigos, os nossos esforgos foram
. suficientes para alcangarmos o éxito da elei¢do

da CASSEB.

Fica evidente que as mudangas sociais
independem das vontades individuais. Mudar
advém da quebra de paradigmas, incitar-se a
coragem e a ousadia, agucar-se a inteligéncia e
despertar o desejo, também exige-se intenso
investimento em energia fisica, mental e
emocional, para que seja superado o preguico-
so comodismo, a letargica indiferenca e a
perniciosabonomia.

Procuramos inovar, mas fomos recebidos
| como uma ameaga 4 ordem estabelecida. O
discurso dos conservadores convenceu de
haver certeza do bom destino de tudo. Quando
o prometido ndo mais puder ocorrer, surgird
entdo a tardia insatisfagdo, fruto da negligén-
cia, da alienagdo e do descuido.

O processo eleitoral foi um exercicio da
democracia em que nos expomos com criticas,
dentincias, tendéncias e projetos, na tentativa
de melhorias do curso da nossa CASSEB. O
que alertamos, ndo mentimos nem fomos
| irresponsaveis, foi confirmado nas prestacdes

' Mudanga na CASSEB

de contas de A.G.0./2006.

Propinhamos mudangas que
ocorreriam da necessidade e do desejo de
todos, que se operariam no caminho do
aprimoramento. Em vdo. Instalou-se,
entdo, o conformismo egoista que nem se
da conta de seus proprios maleficios, para si
e seus familiares, e, nem encontra
argumentos para s¢ justificar.

Porém, o que nos deixa verdadeira-

mente perplexos é o indice de abstengio, éa

recusa voluntaria de participar do processo,
no momento em que tratamos do destino de
uma das nossas mais importantes institui-
¢Oes. Nada justifica tal descaso! Cerca de
65% de abstencdio ¢ demais! E a assem-
bléia, com menos de 20 participantes.

Aos eleitos desejamos éxito adminis-
trativo, conquanto continuemos a ficar
vigilantes acerca dos rumos de nossas
institui¢des banebianas.

Porém, ainda que surpresos com essa
indiferenga e com essa prostragdo, nossa
consciéncia nos assegura que fizemos a
nossa parte!

Cleomar Fonseca- assocmdo

b Explorando o
A Bahia é o sexto Estado em
nimero de trabalhadores mantidos
em regime de semi-escraviddo,
| segundo a Comissdo Pastoral da .
l Terra.

trabalhador

Acdes da Policia Federal e
Ministério do Trabalho libertaram,
no ano passado, 314 trabalhadores
rurais encontrados em condigdes
degradantes em fazendas baianas.

|

I

-& O colega Jaime Moura Ferreira acaba

| patrocinio da Faculdade Apoio, de Vilas do

Associado lanca livro |

de langar mais um livro, desta vez sob o

Atlantico, de cujo corpo docente faz parte.

Com o “Empreendimento o
Professor”, Jaime fornece subsidios paraa
atividade docente e, apresentando uma
visdo empreendedora do magistério, tem
também como objetivo provocar uma
discussdo académica.

Satde é o0 que interessa

Lembram da fama do amendoim? Que
nio era tio bom para a satde?

A Associagdo Dietética Britdnica
comprovou que os amendoins sao ricos em
antioxidantes, substincia que protege as
células do corpo de doengas como as do
corag#o e cincer.

Além disso, o amendoim contém altos
niveis de proteinas e gordura monoinsatura-
da, considerada boa para o organismo.

Vem ai o Sado Jodo, mas ndo exagere no
seu consumo € o mescle com frutas
vermelhas, legumes e verduras, que
também contém alta concentragio de
antioxidantes.

=]

Coordenou esta edi¢io o associado |
Luiz A. Souto Freire, socio-fundador |
cex-diretordd AFABANEB. |

Informativo AFABANEB
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