Sucessao 2007

Nossa associacdo enfrentara
eleigdes no proximo dia 27 de feve-
reiro. A oportunidade é propicia a
que reflitamos sobre o evento e
nossa responsabilidade, como
associados, pelos destinos da
AFABANEB.

Nos valemos muito gquando
valorizamos ndo cada um de nos,
mas 0s que constituimos o grupo, a
instituicd@o. E relevante e oportuna a
motivacao e participacao de todos,
a fim de que o melhor resulte para os
objetivos maiores da AFABANEB.

Edital deConvocagio

O Presidente da ASSOCIACAO DOS

; FUNCIONARIOS APOSENTADOS DO
| BANEB - AFABANEB, no uso das atribuigdes
| que lhe conferem os artigos 22 e 42 do estatuto
desta Entidade, convoca todos os associados a
participarem da Assembléia Geral Ordinaria a

Ano 18 - Numero 133 - Salvador/Bahia -

realizar-se em sua sede social, sito a4 Awv. |
Estados Unidos, n® 18-B, Edif. Estados Unidos, |

09:30 h com qualquer ntimero, para tratar da
seguinte ordem do dia:
1. Discutir e votar o relatorio anual e

- prestacdo de contas referentes ao exercicio de |
| 2006, com parecer do Conselho Fiscal a serem |

apresentados pela Diretoria Executiva,
| conforme artigo 22 do estatuto:

2. Participar da eleigdo para a Diretoria
Executiva da AFABANEB, composta de 07 (sete)
membros e do Conselho Fiscal composto de 03

(trés) membros titulares e 03 (trés) membros

. suplentes com mandatos de 03 (trés) anos;

sala 1.102, no dia 27 de fevereiro de 2007, em |
1* convocagao as 09:00 h coma participagao de |
2/3 dos associados, e em 2" convocagdo as |

2.1. Os eleitores da capital depositario |

seus votos em urna fixa na AFABANEB;

2.2. Os eleitores do interior e de outros |

lugares, exerceréio o direito de votos através
dos Correios, com porte pago pela entidade,
quando serfio recebidos e colocados na urma

. para serem apurados em conjunto no dia |

| 27/02/2007;

3. A contagem dos votos sera efetuada
pela Comissdo Eleitoral, que ao fim dos
trabalhos ird declarar a chapa vencedora e dara
posse aos eleitos;

: 4. A inscricdo de chapas ocorrerd até o dia
1 09/02/2007, as 16:00 h, na sede social da

| AFABANEB. Apés o encerramento das |
| inscricdes, a Diretoria Executiva indicara a |

Comissdo Eleitoral composta de 03 (trés)
membros, cujas pessoas ndo poderdo fazer
parte de nenhuma chapa.
Salvador-BA, 09 de janeiro de 2007.
Carlos Azevedo Araiijo

LS E e

eiro/Fevereiro de 2007

Festa de confraternizagdo

A ltima confraternizacio da AFABANEB, coberta de
éxito e realizada nos saloes da AABaneb, com maior presen-
ca em eventos dessa natureza, nos incita a uma breve e
desprendida reflexao sobre o grande evento da cristandade.

Nio deixa de ser inusitado atinar como existem pessoas
que consideram o Natal uma festa triste. Associar esta
efeméride aos males do mundo, aos percalgos da humani-
dade, ndo nos parece posicdo defensavel. Basta a circuns-
tincia de que se trata de uma época caracteristicamente
marcada pelas manifestagdes de carinho, solidariedade, com-
preensdo, espiritualidade para uma aceitagdo pacifica de que
tristeza pode existir, isto sim, no cora¢do de alguns dos nossos
semelhantes, por motivos particulares e justos, mas a festa
natalina ndo se reveste de tristeza.

aproxima, uma festa que tanto nos identifica s pode ser uma
festa de alegria incontida e de esperanga marcante. Para os
cristios, sobretudo, uma festa de exaltagdo dos valores
espirituais.
. Se ha os que, simplesmente, comemoram a época
natalina como ceia, presentes e festas, tudo isso ¢ muito
relevante, ha um significado profundamente humano, ndo se
devendo, porém, deixar de viver o Natal, vivenciando o

um mundo melhor, desejarmos, do recondito de nosso
coragdo, a fraternidade universal, a compreensdo mais
auténtica do verdadeiro significado da grandiosa data.

E os novos rumos do Brasil no ano que se inicia?

Repiblica, em que os poderes Executivo e Legislativo
tergiversaram, confiando-se nas decisbes da Justiga
compativeis com os anseios da sociedade brasileira,
seguidas de reformas profundas emergidas com a soma de
todas as reservas morais da nacionalidade.

O que é fato é que na Gltima festa de confraternizagao da
AFABANEB, colegas, familiares e convidados demons-
traram, de par com uma consciéncia alegre e edificante,

conviver socialmente comprovam seguranga, pluralidade de
opinides, autoconfianca e respeito mutuo, revelando um
sentido de harmonia, de interagdo, de comunhdo de
propdsitos que vem a ser a integragdo do homem consigo
mesmo e, mais que isso, uma integra¢ao do homem com o
proprio universo.

Luiz A. Souto Freire.
-

Transposicio é

Nota de pesar Sp
criticada

Deixou 0 nosso convivio o
associado Anisio Bispo de
Menezes Portugal Filho, cujo
falecimento ocorreu no dia 10 de
dezembro Gltimo. Nascido em
8.06.47, Portugal (como era
conhecido) desempenhava as
fungdes de gerente, antes da
aposentadoria, ap6és a qual se
filiou aAAFABANEB em 2002.

Nossa solidariedade a
vitva Itanene Fontoura Portugal
e filhos.

NOTA: O Peculio da
AFABANEB esta na faixa de RS
18.500,00, cujo recebimento €
sempre clogiado porque outros
do género atrasam burocratica-

O governador Jaques Wag-
ner nio ¢ a favor da transposi¢io
do Sdo Francisco nos termos do
projeto do governo federal. Para
ele ¢ um erro tocar os dois eixos -
norte e leste - do projeto, defen-
dendo a execugido do eixo leste,
que passa, em direcdo a Pernam-
buco, pelos antigos afluentes do
rio que secaram e teria exclusiva-
mente uso humano e animal.

O eixo norte ndo encontra
respaldo ambiental, ¢ um canal
maior ¢ dispendioso em dire¢do ao
Ceara, demandando muita obra

 fisica e tecnicamente discutivel.

\duente, : /

Uma festa que tanto nos congrega, que tanto nos |

espirito da grande noite e, levados a maiores reflexdes sobre |

| Esperamos superar a crise politica, a maior e mais grave da |

também uma identificagio de ordem social. E os que sabem |

AFABANEB

} Associacao dos Funcionarios Aposentados do BANEB

O rombo do INSS

Nenhuma instituigéo foi
tdo saqueada e teve tantos
recursos desviados para outros
fins como a Previdéncia So-
cial. Mesmo assim 0 seguro
social brasileiro tem sido
tratado como responsavel por
um rombo de R$38 bilhdes em
2005 e estimados outros R$42
bilhdes em 2006.

Especialistas, empresa-
rios e midia defendem refor-
mas no setor. Alteracdes na
idade minima, redugdo de
beneficios, equalizagdo dos
regimes dos frabalhadores sob
CLT e do setor publico ¢ o fim
da diferenca entre os sexos
para a concessdo de beneficios
estdo na ordem do dia. Ha
também a considerar as frau-
des contra a Previdéncia So-
cial, estimadas pelo Tribunal
de Contas da Unido em R$34
milhdes por ano.

Além dos desvios dos
recursos, o INSS ¢ onerado
com beneficios sociais como
da Lei Orgénica da Assisténcia
Social (LOAS), Renda Mensal
Vitalicia (RMV), isencdes e
aliquotas reduzidas, tudo
contribuindo para dificultar
seu equilibrio financeiro e
atuarial.

mbdia st

; nagoes, dia
obilizada no Brasil por um Estado

ineficiente e pelo crescimento
- mediocre da economia. Giuliano
- Guandalini, jornalista.

11 - E errado privatizar o Banco
do Brasil, a Caixa Econémica ¢ a
Petrobras, assim como colocar estas

_ entidades a servio do aparelho
. partidario, porque o certo € preservar
- sua condigdo de instrumento do

Estado. Gesner Oliveira, econo-

- mista.

- I - Respeito o governador
Paulo Souto, confio no seu espirito
_ democrtico e considero que o que
ulgado na tltim

o




AFABANEB em
defesa da BASES

Vicente Linhares

A comissdo formada para defender os
interesses dos participantes da BASES
continua desenvolvendo atividade para
impedir a transferéncia da gestdo do érgio
para o Multipensions Bradesco.

Em 28/11/06, o associado Rubem Freitas
Pessoa e os dirigentes da BASES Ednaldo
Moitinho e Erenaldo Brito estiveram em
Brasilia, para um encontro com o ministro da
Previdéncia, a fim de tratar do assunto. Ainda
estamos no aguardo do julgamento dos
recursos administrativos, um para o Conselho
de Gestdo da Previdéncia Complementar e
outro para o diretor de Analise Técnica da
Secretaria de Previdéncia Complementar.

Estamos, com o apoio do Sindicato dos
Bancarios, programando uma série de
manifestacoes, durante o més de janeiro, para
tentar sensibilizar as autoridades e informar a
populagdo do que vem ocorrendo.

A primeira delas foi no dia 10, com o
apoio da AFABANEB, Bases e Casseb,
constando de concorrida passeata pelo
Comércio e uma grande concentracao na porta
do Bradesco, apoiada pelo carro de som do
Sindicato dos Bancarios.

Em vibrante pronunciamento, o presi-
dente da AFABANEB, Carlos Aratjo,
garantiu nossa solidariedade a justa causa da
Bases.

Corrupcao

O grupo Transparéncia Internacional
divulgou que o Brasil passou para o 70° lugar
no relatério Indice de Percepeio de Corrupgao
2006. Vergonhosamente perdemos cinco
colocagdes, atribuidas aos escandalos
recentes, como a mafia dos sanguessugas -
responsavel pelo superfaturamento na compra
de ambulancias - e o mensaldo - o suposto
pagamento de propina para garantir apoio dos
parlamentares.

Estamos proximos dos paises mais
corruptos do mundo, impondo-se ao governo
federal priorizar o combate a praga da
corrup¢do, tendo firmeza para agir com
decéncia e induzir estados e municipios, com
medidas claras e fortes, numa implacavel
puni¢ao aos corruptores.

Crescemos menos

O crescimento do Brasil ficou mais uma
vez abaixo da média dos paises em desenvol-
vimento, de acordo com relatério do Banco
Mundial. China, India e Riussia deixaram
NOSso pais pra tras.

Estudos do orgdo, divulgados em
dezembro ultimo, ja admitiam que o Brasil
fecharia o ano de 2006 com expansdo inferior
a 3% no PIB. Dizia mais que os demais paises
em desenvolvimento, incluindo alguns da
América do Sul, cresceriam, na média, 7% em
2006.

Bolsa Familia

O governador do Piaui, Wellington
Dias (PT), anunciou a Segunda etapa do
Bolsa Familia. Ele disse que programas
como esse nao retiram a familia da
pobreza, mas minimizam o sofrimento,

Buemba! Buemba! Macaco Simdo
Urgente! O esculhambador-geral da
Republica! Socuerro! Me mate um bode!
Comegou o ano fiscal. IPVA quer dizer
Imposto para Varios Amigos! Tem que fazer
vaquinha pra pagar! E um amigo meu disse
que o carro dele desvaloriza todo ano e o
[PVA sobe todo ano. Entdo vende o carro pra
pagar o IPVA. Ai se livra de uma divida e de
um problema. Rarara! O Brasil ¢ um inferno
fiscal! Lamento informar, mas comegou o
ano fiscal: IPTU, IPVA. IPL, IR e o IMF. Eu
VOou criar esse novo imposto chamado IMF:
Ih, Me Ferrei!

E o Saddam? Saiu do buraco pra ser
enfor¢ado! Alids, o Saddam reflete bem a

Pais da piada pronta

situagdo econdmica do brasileiro: porque se a
gente num ano sai do buraco, no outro ja ta com
a corda no pescogo! E ja imaginou o Saddam
encontrando com o Pinochet no inferno? Vao
ter que criar o Inferno de Seguranga Maxima!
Vo fazer um PCC por la: Partido Comunitario
dos Capetas!

Rioléncia! Lula manda o Recruta Zero pra
tomar conta do Rio! E ninguém anda mais de
onibus! Com medo de virar churrasquinho de
gato! O brasileiro estd com problemas de ir e
vir. Primeiro nao conseguia andar de avido,
agorando pode andar de 6nibus. Rarara!

José Simao
(Da Folha de Sio Paulo e da
Tribuna da Bahia)

R$20 bilhdes!

A linha editorial do Informativo AFABANEB janais coonestou a atual

' facilidade crediticia. Resultado: aposentados devem mais de R$20,2 bilhdes em

empréstimos consignados!

O que deu na imprensa

Sob o titulo “Agressdo a ACM Neto”,
lemos no jornal A Tarde: “Impressionante o
destaque que a midia deu ao fato em que
ACM Neto foi vitima da violéncia urbana.
Porém, total foi a execracdo a autora do
delito, que nao escaparia da pena capital se
aqui tivesse execucdo pela guilhotina. Nas
cenas televisivas, a ré foi mostrada como um
animal acuado, vivendo longe do seu habitat.
As autoridades policiais, neste caso,
mostraram eficiéncia até demasiada.
Pudera! Nao resta divida que a agéo
delituosa foi tipificada no Codigo Penal e,
assim, terd seu rito normal com a aplicacdo
da pena cabivel, pois a vida é um bem
juridico tutelado pelo Direito Penal.
Entretanto, o que teria levado aquela pobre
mulher a cometer tal desatino?”

Valter Querino

Ja a Tribuna da Bahia acolheu a seguinte

~ matéria: “Nio sou catolico praticante como

deseja a mulher com quem casei ha quatro
décadas. Mas sou convicto, desde que minha
mée me ensinou: c¢reio no Espirito Santo, na
santa Igreja Catdlica...)”.

Dai meu entusiasmo em auferir as
exceléncias espirituais com o padre José
Hamilton Barros, anualmente, na confissiao
comunitaria que ele liderava por ocasiao da
Semana Santa. Palavras candentes, aconselha-
mento enternecedor, orador qualificado para
prender a atencdo, imagens literarias convin-
centes, conceitos cristdos irrefutaveis.

Na missdo sacerdotal, no magistério, na
generosa assisténcia aos fiéis, na pratica
humanitaria de ajuda aos irmdos excluidos,
padre Hamilton deixouum vazio em Salvador.

Luiz A. Souto Freire

Piadas sao necessarias

O assalto

Uma senhora de uma certa idade,
toda despreocupada, estava andando
na rua, quando apareceu um assal-
tante.

- Passe-me todo o seu dinheiro -
disse o ladrao.

- Eu ndo tenho dinheiro, ndo -
responde, eu juro, ndo tenho nada.

O ladrao ndo acredita e passa a
mao no corpo todo da senhora, de
cima abaixo, de baixo pra cima,
tentando achar algum dinheiro.
Depois de muito esfregar, ele final-
mente desiste.

- E verdade, vocé ndo tem
dinheiro nem um puto. E vai indo
embora...

Mas, antes dele desaparecer, a
mulher, com um interesse malemolen-
te, grita:

- Se vocé der outra busca dessa eu

enquanto nao ha uma alternativa viavel.

assino um cheque...

Essa ¢ de pescador

Um pescador estava na beira do rio
com o cesto cheio, de repente chegou
um policial florestal a paisana e
comegou a especular.

- E ai, amigo, pegou bastante?

- Vixe, peguel muito “seo” moco,
esse cesto nao e nada! Ja mandei uma
camionete lotada pra cidade!

- Mas vocé pegou tudo na vara?

- Nao, eu tenho mais oy menos 50
redes armadas ai pra cima. E uma baita
de fartura!

Entdo o policial, empertigado,
reclamou:

- O senhor sabe com quem esta
falando?

- Néo tenho a menor idéia e o menor
interesse.

- Sou policial florestal e o senhor
esta preso!

- E 0 senhor sabe que esta falando
com o0 maior mentiroso aqui da redon-
deza?

Informativo AFABANEB

—




Jornalistas avaliam
0 governo

A empresa de consultoria Macroplan
ouviu 80 jornalistas de todo o pais sobre o
governo Lula.

A avaliacdo do primeiro mandato ¢é
positiva na gestdo da economia, no
combate a fome e a pobreza e na geracio de
empregos.

E considerada negativa na gestdo
politica, no combate a violéncia, na
reforma agraria, na saude, na educacdo e
na area de comunicacao

Salvador em perigo

O Instituto Nacional de Meteorologia
alerta: se nada for feito para prevenir, em
50 anos a cidade de Salvador podera ser
destruida pela acdo do mar.

O aquecimento global, visivel em
outras regides, com chuvas e secas
destrambelhadas, ja vem ha algum tempo
indicando mudancas no clima de nossa
capital. O fendomeno ainda ndo trouxe
modificagbes agressivas, mas aos poucos
emite sinais de aviso.

Mensalao, apagao
e pizza

Mas 2006 nao foi s6 de mas noticias.
A balanga comercial acumulou saldo
positivo de US$41,5 bilhdes, a economia
foi conduzida com seguranca e o
presidente Luiz Inacio Lula da Silva,
empurrado pelos programas assistencia-
listas, realizou o sonho da reeleicdo,
apesar dos inimeros escandalos que
estouraram do seu redor. Escindalos que
geraram CPIs e terminaram em pizza, com
perddo dos mensaleiros e sanguessugas.

Foi 0 ano em que o brasileiro chorou
com a tragédia do Boeing da Gol e penou
NoSs aeroportos com o apagao aéreo.

Sera que estou
doente?

Uma simples tosse vira pneumonia.
Um batimento mais acelerado do coracao
é logo encarado como sinal de doenca
cardiaca. Uma dor de cabeca ¢ olhada
como aviso de problemas no cérebro. A
resposta para um “tudo bem?” ¢ sempre
uma lista de dores e incomodos. Se vocé
conhece alguém assim, saiba que estd
diante de um auténtico hipocondriaco.

Pare com isso! Reaja com equilibrio
emocional por uma vida saudavel, jamais
associando incomodos passageiros a
doenga grave. Mente sadia, acima de
tudo! Procure assisténcia médica apenas
nas horas certas, e ndo se filie ao bloco dos
hipocondriacos.

Bases vai a guerra

Sob o titulo acima, Samuel
Celestino comentou em A Tarde que “a
Fundagdo Bases resolveu mesmo abrir
uma guerra judicial contra o Bradesco,
que arrematou o velho Baneb na bacia
das almas. Em reunifio, na associa¢io
dos aposentados do extinto Banco do
Estado, decidiu pelo ajuizamento de
uma acdo contra o grupo que adquiriu
o Baneb, que pretende - ¢ ja age nesse
sentido - incorporar a Fundagdo Bases,

previdéncia suplementar dos antigos

* Quatro génios deixam o
esporte mais triste: Agassi se
aposentou do ténis, apds varias
 lesdes; Thorpe, ainda jovem, deixou
| as piscinas, por falta de motivagdo;
Schumacher abandonou as pistas
com sete titulos e Zidane pendurou as
chuteiras apos o final da Copa.

* O titulo mundial da quase
imbativel seleciio de volei de Giba &
Cia. foi o grande destaque nos
esportes coletivos. Um time que,

banebianos”.

Depois de outras consideragoes,
inclusive a de que a cobica resulta da
situacdo patrimonial solida da Bases,
algo aproximando-se de R$600
milhdes, Samuel acrescenta que se
decidiu por “uma mobilizagio social,
paralelo ao ajuizamento da agdo
judicial, mediante manifestacoes de
rua, a primeira a ser realizada no més
de janeiro, na porta da sede do banco,
no Comércio”.

liderado por Bernardinho, une talento,

motivacdo e determinagdo, e que nao

cansa de ganhar, disparando em

popularidade ¢ credibilidade.
* A decepcéo foi a campanha da
Selecdo Brasileira de Futebol, na Copa

do Mundo. Chegou na Alemanha |
como favorita e foi aquele fracasso. Os |

jogadores brasileiros eram um
amontoado sem alma, sem ambicdo e
sem atitude, mas com excesso de
estrelismo e soberba. Deu no que deu.

Sumula vinculante e processo
eletronico em Tribunais

Somente os afastados em feve-
reiro de 1997 pelo Baneb, ainda preju-
dicados durante estes nove anos ¢ nove
meses, sabem da agonia e do desespero

 com que foram atingidos e estupida-

| mente alijados do seu ambiente de

trabalho.
Mas, em 19 de dezembro p. pas-
sado, felizmente, pela forga da ADI
1770 proposta pelo Partido Demo-
cratico Trabalhista - PDT e pelo Partido
Comunista do Brasil - PCdoB e ainda
pela ADI 1721, na votagdo, o plenario
do Supremo Tribunal Federal, seguindo
o voto do relator, ministro Joaquim
Barbosa, reafirmou que “A APO-
SENTADORIA ESPONTANEA
NAO ROMPE O VINCULO EM-
| PREGATICIO”. Assim, o paragrafo
primeiro do artigo 453 da CLT foi
considerado inconstitucional por violar
0s preceitos constitucionais relativos a
protecdo do trabalho e a garantia a per-
| cepgdo dos beneficios previdenciarios.

Com base no exposto, o Presidente |
da Republica sancionou trés leis que

devem agilizar a tramitagio de processos
e racionalizar a sistemadtica de recursos
judiciais, além de inibir a utilizagdo da
justica com fins meramente protelatorios.

Aos declarados assassinos de espe-
rangas e sonhos daqueles funcionarios
estaveis, alguns com mais de trinta e
cinco anos de servicos, de dedicagido e
esmero, 0 nosso mais veemente desprezo

e profundo reptdio. Que a justica divina |
nem se apiede de suas doentias almas, |
que faga com eles, um dia, por um

momento, infimo que seja, provem um
pouco da agonia que nos abalou e tentou
nos destruir no decorrer destes quase dez
anos de espera.
Para nossa felicidade, finalmente,
acobertados pela justica,

VENCEMOS.

Ary de Aranjo Brandio

AFABANEB - Calendario Eleitoral
| » Inscri¢do de chapas: até 09/02/07, as 16:00 h, na sede social.
= Constituicdo da Comissao Eleitoral: na mesma data.

» Elei¢do da Diretoria e do Conselho Fiscal, seguida de apuragdo: 27/02/2007.



Feliz Ano Novo!

FELIZANONOVOa
vocé, asociado da
AFABANEB, que pro-
cura fazer de seu cami-
nhar uma constante pre-
senca de paz, alegria e
otimismo.

FELIZ ANO NOVO a vocé,
colega, que tem certeza de que Cristo ¢
a sua for¢a neste novo caminhar.

FELIZ ANO NOVO a vocé,
dirigente da AFABANEB, que
desempenhou seu mandato com zelo e
responsabilidade.

FELIZ ANO NOVO a vocé,
amigo, que sente paz interior porque
um dia permitiu que Deus entrasse e
fizesse de vocé sua morada.

Banco do Brasil
muda nome

Cerca de 300 agéncias do Banco do
Brasil em dez Estados entraram em
2007 com os nomes trocados. Em vez
do tradicional BB, os clientes depara-
ram com placas na fachada das
agéncias com nomes como Banco do
Jodo, Banco da Maria, Banco do
Antdnio, Banco da Camila e outros
tipicamente brasileiros. A alteragao faz
parte danova campanha publicitaria do
banco idealizada pela empresa Artplan.

Em principio, a resisténcia tem
sido grande, havendo clientes que néo
se conformam com a esquisita altera-
¢do. Nosso quadro social, composto de
bancarios, como vai reagir?

E hora de passear
Procure usufruir de um bom
passeio a Aguas de Linddia, Monte
Siao, Serra Negra e mais... Em Aguas
de Lindoia o Hotel Montovani oferece
uma completa infra-estrutura com alto
padrdo de qualidade e diversas opgoes
de lazer e passeios, afora os eventos
que o hotel organiza. D¢ 2 a 6 de maio
de 2007, com prego a vista ou em varias
parcelas. Consultar o associado Wilson
Falcio pelo telefone (71) 3335-1200.

Protestos contra 2007

Que francés gosta de greve e adora

. um protesto muita gente sabe. E chega a

| excessos pitorescos.

' Um grupo irreverente chamado
Fonacon propds recentemente uma
barulhenta manifestagdo nas ruas contra
o Ano Novo. Isto ¢, para “impedir” a

| chegada de 2007, em Paris.

O objetivo era que as pessoas

. saissem as ruas na noite de 31 de dezem-

' bro para protestar, com a promessa de

' comida ¢ bebida gratis. A convocagdo se

. assemelhava a uma piada: “Pare 2007! Ndo

- podemos deixar passar. Todos na rua contra

| 20077, dizia o grupo na convocagdo.

¢

Os organizadores justificaram o ato
dizendo que ¢ “ilégico” celebrar a
passagem do tempo, ja que o fim do ano
representa mais um passo das pessoas em
direcdo ao cemitério. E insistiam: “Ja &
tempo de acabarmos com a passagem do
tempo. Estamos cansados de envelhecer.
Por que devemos seguir a moda (de
celebrar o Ano Novo)? Acabe com essa
corrida maluca em direcdo A morte™.

De nossa parte, desejamos aos filiados
da AFABANEB um 2007 repleto de
realizag0es, entretenimento, satde e paz.

'7Mudan(;a no Carnaval

Moradores da Barra, Graga, Ondina,
Canela, Campo Grande e adjacéncias
estdo se mobilizando para mudar o
| circuito do Carnaval para a avenida
| Paralela ou outra via que se julgue
conveniente. Eles se sentem respaldados
nos direitos de cidadania que sdo
‘eliminados no periodo carnavalesco,
quando ndo podem transitar livremente,
‘nem tdo pouco gozar do siléncio
| necessario para que possam repousar.

‘i Um dos principais problemas
levantados pelos interessados, que
esperam merecer um estudo criterioso
| paraa escolha do novo enderego, consiste

em identificar as fronteiras para a
expansio, sem que a Prefeitura se submeta
as pressdes dos que ndo gostam de

mudanca, de acgdes inovadoras e de |

modernidade. Afinal, os moradores
precisam livrar-se das multidoes enlouque-
cidas que geram inseguranga e poupar-se
do ruido ensurdecedor das maquinas
diabolicas ligadas todas as noites a uma
altura descomunal, sendo capazes de levar
a surdez definitiva de uma pessoa, dado ao
longo tempo de exposicoes.

E do prefeito encontrardo coragem e
determinacao para, criteriosamente,
examinar, debater e decidir?

Coitadinha!

Tem o caso daquela senhora,
coitada, comia de tudo, toucinho,
carnes vermelhas, moquecas, agucar,
gorduras e o escambau. Veio a falecer
por causa de seus maus hdbitos
alimentares, inclusive freqiiente uso de
uma bebidinha.

Coitadinha, s6 viveu 98 anos!

A velhice, sim

A infancia ndo, a infincia dura
pouco. A juventude ndo, a juventude ¢
passageira. A velhice sim.

Quando um cara fica velho, é pro
resto da vida. E cada dia fica mais velho.

Millor Fernandes
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Saude é que
interessa

As vantagens da lentilha. A
lentilha era conhecida pelos egipcios
¢ persas, mas somente ganhou
destaque na alimentagdo depois que
chegou a Grécia. Assim como 0s
outros alimentos de sua familia
(feijao, soja, ervilhas, fava e grdo de
bico), a lentilha ¢ rica em proteinas,
célcio, vitaminas do complexo B e,
em particular, fibras.

Por serrica em fibras, a lentilha ¢
um coadjuvante importante para o
equilibrio da satde, melhora o
funcionamento digestivo, ajuda a
reduzir a taxa de colesterol do
sangue, diminuindo o risco do
aparecimento de cancer no intestino.

Coordenou esta edigdo o associado
Luiz A. Souto Freire, socio-fundador
e ex-diretor da AFABANEB.

A AFABANEB E DE TODOS 0S ASSOCIADOS. BUSQUE

COM T0DO SEU ENTUSIASMO PRESTIGIA-LA

ZéMalagueta |
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