
PACIÊNCIA

Ah! Se vendessem paciência nas farmácias e 

supermercados.... Muita gente iria gastar boa 

parte do salário nessa mercadoria tão rara 

hoje em dia.

Por muito pouco a madame que parece uma 

“lady” solta palavrões e berros que lembram 

as antigas “trabalhadoras do cais”... E o bem 

comportado executivo?

O “cavalheiro” se transforma numa “besta 

selvagem” no trânsito que ele mesmo ajuda a 

tumultuar....

Os filhos atrapalham, os idosos incomodam, a 

voz da vizinha é um tormento, o jeito do chefe é 

demais para sua cabeça, a esposa virou uma 

chata, o marido uma “mala sem alça”, aquela 

velha amiga uma “alça sem mala”, o emprego 

uma tortura, a escola uma chatice.

O cinema se arrasta, o teatro nem pensar, até o 

passeio virou novela.

Outro dia, vi um jovem reclamando que o 

banco dele pela internet estava demorando a 

dar o saldo, eu me lembrei da fila dos bancos e 

balancei a cabeça, inconformado...

Vi uma moça abrindo um e-mail com um texto 

maravilhoso e ela deletou sem sequer ler o 

título, dizendo que era longo demais.

Pobres de nós, meninos e meninas sem 

paciência, sem tempo para a vida, sem tempo 

para Deus.

A paciência está em falta no mercado, e pelo 

jeito, a paciência sintética dos calmantes está 

cada vez mais em alta.

Pergunte para alguém, que você saiba que é 

“ansioso demais”onde ele quer chegar? Qual 

é a finalidade de sua vida?

Surpreenda-se com a falta de metas, com o 

vago de sua resposta.

E você? Onde você quer chegar? Está 

correndo tanto para quê?

Por quem? Seu coração vai aguentar?

Se você morrer hoje de infarto agudo do 

miocárdio o mundo vai parar? A empresa que 

você trabalha vai acabar? As pessoas que 

você ama vão parar?

Será que você conseguiu ler até aqui?

Respire... Acalme-se...

O mundo está apenas na sua primeira volta e, 

com certeza, no final do dia vai completar o 

seu giro ao redor do sol, com ou sem a sua 

paciência...

Autor: Paulo Roberto Gaefke
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Doze (12) integrantes de nosso 
quadro social, formadores de 
opinião em nosso meio , 
produziram o livro “12 Opiniões 
– Novo encontro rememorativo 
de bons momentos” – num 

esforço louvável, sob forma de 
entrevistas, do que consideram 
um “empreendimento sócio-
cultural”.
Na contra-capa, os autores 
divulgaram a Diretoria, o 

Conselho Deliberativo e o 
Conselho Fiscal da AFABANEB, na 
apresentação homenagearam o 
“valoroso quadro social da 
AFABANEB e seus dirigentes.”
Se o colega associado deseja 

conhecer o livro, solicite a um 
dos seus autores:
Agostinho, Aidil, Ary, Benedito, 
Cleomar,  Edson Lourenço, Jose 
Nilton, Lícia, Maia, Melo, Souto 
Freire e Walter Santana.

AFABANEB registra

A nossa festa de Confraternização Natalina 

será realizada na noite do próximo dia 19 de 

dezembro (quarta-feira), na casa de eventos 

A b s o l u t  H a l l ,  s i t u a d a  n a  Ru a  d o s 

Rodoviários, 888 - Alto da Ladeira do Cabula, 

onde esperamos fechar com chave de ouro 

nosso ano. Considerando a capacidade do 

local, a Diretoria decidiu que serão enviados 

convites para o(a) associado(a) e um(a) 

acompanhante.  Em breve estaremos 

enviando os convites. 

A nossa excursão à cidade de Aracaju 

transcorreu num clima de muita descontração e 

foi marcada por impecável senso de organização, 

com todos eventos sendo realizados nos horários 

programados, ônibus modernos e hotéis de 

confortáveis instalações. Partimos no dia 09 de 

novembro, sexta-feira, às 7 horas e retornamos 

no dia 11, domingo, às 14 horas.

A Diretoria agradece a todos participantes, cujas 

posturas educadas, foram fator determinante 

para o êxito e o brilhantismo da excursão, 

bem como aos comentários elogiosos 

emitidos por diversos associados.

Fica aqui o nosso muito obrigado a todos, e 

até a próxima!

CONFRATERNIZAÇÃO NATALINA SERÁ NO ABSOLUT HALL

8Acessem o site , e saibam de todas as novidades da nossa Associação!www.afabaneb.com.br

Sim, é Natal! Momento mágico e doce, cheio de 

significado para as nossas vidas. É tempo de 

repensar valores, de ponderar sobre a vida e 

tudo que a cerca. É momento de deixar nascer 

essa criança pura, inocente e cheia de 

esperança que mora dentro de nossos 

corações. É um grande convite ao diálogo, à 

ponderação e ao desarme. É tempo do “ser” 

sobrepujar o “ter”. É também noite de luz, onde 

a alegria invade nossos corações trazendo a paz 

e a harmonia. Que neste Natal cada um de nós 

dê uma chance para a Paz! Sim, porque esta 

Paz, cantada em prosa e verso, tão desejada por 

todos os povos, começa exatamente dentro de 

cada um de nós! Não existe conflito, por mais 

profundo que seja, que não possa ser resolvido 

pelo diálogo franco e sincero, com uma dose de 

boa vontade. Então é Natal, tempo de assumir 

culpa, refazer planos, reconsiderar os 

equívocos e retomar o caminho para uma vida 

plena de harmonia. E o Ano Novo, hein? É a hora 

de renascer, de florescer, de viver de novo. Não 

desperdice a oportunidade de neste ano que 

está chegando realizar todos os seus sonhos!

FELIZ NATAL E UM PRÓSPERO ANO NOVO 

A TODA FAMÍLIA AFABANEBIANA! 

Então é Natal! Por: José Anastácio Santos Silva

Cumprindo determinação estatutária, a Diretoria 

da Associação dos Funcionários Aposentados 

do Banco do Estado da  Bahia-AFABANEB,  

através do seu Diretor-Presidente, convoca 

todos associados em pleno gozo de seus 

direitos, a participarem da Assembléia Geral 

Ordinária, a ser realizada no dia 27 de dezembro 

de 2012, entre às 09 e às 15 horas, para eleição 

da nova Administração da AFABANEB, triênio 

2013/2015, seguindo-se a apuração dos 

votos e a proclamação dos eleitos. Estabelece 

ainda que as inscrições de chapas para 

concorrer às eleições poderão ser realizadas 

de segunda à sexta-feira, das 08 às 16h e 30 

min, na sede da AFABANEB, até o dia 14 de 

dezembro do corrente ano.

As chapas deverão ter a seguinte formatação, 

sob pena de  impugnação:

1 – Diretoria Executiva (07 membros)

2 – Conselho Deliberativo (06 membros 

itulares e 06  suplentes)

3 – Conselho Fiscal (03 membros efetivos e 

03 suplentes)

Salvador-Ba. 23 de novembro de 2012

Vicente Ferrer Maia Linhares da Silva

Diretor-Presidente

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE ELEIÇÕES

I - Trabalho e 

d e c ê n c i a  – 

Salvador conta 

com o novo 

p r e f e i t o , 

democraticam

ente eleito. 

Também uma Câmara de 

Vereadores renovada em 50%, 

com evidente melhoria da 

representatividade e qualificação 

de seus membros.

Agora, para tirar Salvador do 

buraco, a ajuda do Estado e da 

União é fundamental, não se 

tendo dúvida de que ela virá já 

com a Copa, desde que o prefeito 

tenha projetos consistentes, com 

uma administração dinâmica e 

criteriosa, criando um sistema 

efetivo de planejamento e 

m o n i t o r a m e n t o  u r b a n o , 

par ticipativo e qualificado, 

começando pela revisão do 

PDDU e Louos. Ao trabalho, à 

responsabilidade e à decência, 

senhores Prefeito e Vereadores!

II - Compromisso com o reino 

- Antes de iniciar-se a missa o 

S e m a n á r i o  L i t ú r g i c o - 

Catequético nos surpreende 

com esta exortação:                                           

“Discípulos de Cristo, somos 

chamados a tomar posição, em 

meio aos conflitos sociais, a favor 

do direito e da justiça e pôr-nos a 

serviço de todos, principalmente 

dos  empobrec idos ,  sem 

ambicionar honrarias”                              

E o semanário cont inua: 

“Façamos de nossa prática 

religiosa não um trampolim 

para o prestígio, mas um sinal 

de nosso compromisso com o 

reino de Deus”.

Ação religiosa de bom nível, 

para um mundo criativo e 

inovador, às vezes conturbado.

I I I  -  Avanço aos cofres 

públicos - Os ministros do STF 

procuraram agir em defesa 

dos superiores interesses da 

s o c i e d a d e ,  c o n f o r m e 

preceitos constitucionais.

Enfrentaram no escandaloso 

caso do mensalão acusações 

for tes de “preconceito das 

elites”, ou de“risco para a 

democracia”, ou ainda de 

“golpe” contra um partido.

Mais relevante é que souberam 

resguardar a independência de um 

poder, avantajaram-se na defesa 

de preceitos democráticos, com 

transmissões ao vivo garantidores 

de toda transparência, e aplicaram 

rigorosamente a lei sem olhar a 

quem, fazendo justiça em 

estado de liberdade plena. Para 

o Supremo Tribunal Federal a 

ética é inegociável, por isso 

rechaçou o avanço aos cofres 

e ao serviço público.

IV -  Pensamentando - “Para o 

idoso a vida se renova a cada 

dia que começa.... para o 

velho a vida se acaba a cada 

noite que termina“.

GIRANDO COM AS NOTÍCIAS Luiz A. Souto Freire - Sócio fundador e ex-diretor da AFABANEB

PROJETO DE REVITALIZAÇÃO 

CONTINUA ATRAINDO NOVOS 

SÓCIOS
O Projeto de Revitalização da AFABANEB 

continua atraindo novos sócios. Estamos à 

disposição dos colegas que ainda não 

aderiram para esclarecer as dúvidas que por 

ventura ainda persistam; e  para os 

companheiros abaixo, que aderiram neste 

mês,  aquele abraço de boas vindas!
Amanda de Azevedo Santos
Andreia de Almeida Cardoso
Cassia Marcele Menezes Farias
José Jorge Amaral Oliveira
Tamiris Bonfim do Lago

EXCURSÃO À CIDADE DE ARACAJU DEIXOU SAUDADES!

Por: Luiz A. Souto Freire



José Anastácio S. Silva

Diretor Para Assuntos Jurídicos

“♫ Assim se passaram dez anos ♫”...  

Com este verso o grande compositor porto-

riquenho Rafael Hernandez Marin inicia a 

canção intitulada “Dez Anos”, famosa em 

toda América Latina. Todavia, pedindo licença 

ao grande compositor, aqui na AFABANEB 

poderíamos alterar este verso para “assim se 

passaram três anos...”, pois foi exatamente 

neste lapso de tempo que,  com o apoio e o 

incentivo dos associados, conseguimos 

fazer grandes transformações em nossa 

Entidade, tornando-a mais dinâmica, 

moderna e acolhedora.

Sendo assim, sem perder de vista o grande 

trabalho desenvolvido pelas Diretorias que nos 

antecederam, ao assumir a gestão da 

AFABANEB sob a liderança do Diretor-Presidente 

Vicente Linhares, a nossa Diretoria Colegiada  

pontuou alguns tópicos que teríamos de atacar 

imediatamente, para traçarmos os rumos do 

futuro da  nossa Associação.

Todavia, antes de tudo, fomos forçados a 

executar um reparo geral na cobertura do 

Edifício, obra de responsabilidade do 

Condomínio, que assumimos para evitar os 

danos que toda chuva nos causava, mas que, 

conforme acerto com a administração do 

Edifício, estamos deduzindo todo o seu custo 

das nossas quotas condominiais. Feito isto 

promovemos a pintura da sede, com revisão 

da rede elétrica e troca de todas as luminárias.

Mas nossa sede estava carente de 

climatização, tendo em vista as constantes  

queixas dos associados quanto ao calor que 

suportávamos em todos os eventos. Então 

adquirimos 03 novos condicionadores de ar 

“Split,” que indiscutivelmente tornou a sede 

muito mais confor tável. Além disto, 

adquirimos um novo freezer e reformamos o 

antigo, para tornar nossos encontros bem 

mais agradáveis.

Estas foram intervenções que fomos 

praticamente obrigados a fazer, para 

proteger nosso patrimônio e proporcionar 

mais conforto aos associados.

Contudo não cuidamos somente da parte 

física da nossa sede. Modernizamos a 

AFABANEB e a projetamos para o mundo com a 

criação do site www.afabaneb.com.br o que 

significou um verdadeiro “upgrade” na 

comunicação com os associados e também 

com o público externo, como ficou 

comprovado com a imediata publicação dos 

documentos  encaminhados pela COMAC e 

pela CASSEB. o que nos tornou alvo de 

elogiosos e-mails, comprovando que o site 

veio de encontro a um anseio dos 

associados. Com a criação do site foi 

necessário adquirirmos uma impressora tipo 

scanner, para reunirmos condições de 

melhor operacionalizá-lo. 

Algumas melhorias foram feitas sem custos 

algum, pois aproveitando o momento de 

a l ienação da sede da A .A .BANEB, 

solicitamos à Diretoria daquela Associação 

a doação de alguns equipamentos, fomos 

atendidos, e já instalamos em nossa sede 

uma máquina plastificadora de documentos 

e 02 computadores gentilmente cedidos por 

aquela Entidade Agora nossos associados 

dispõem de 04 computadores, todos com 

acesso ilimitado à Internet. 

Aumentamos o nosso patrimônio com a 

aquisição da sala nº 1.101, vizinha à nossa 

sede, que foi imediatamente  alugada á 

A.A.BANEB, pelo prazo de 04 anos,  com o 

pagamento antecipado dos aluguéis, um 

investimento de  alta rentabilidade, 

p r i n c i p a l m e n t e  s e  l e v a r m o s  e m 

consideração as grandes obras em curso na 

zona Portuária de Salvador, o que valorizará 

toda área do Comércio. 

Na par te social, além das animadas 

s e x t a s - f e i r a s ,  f e s t a s  j u n i n a s , 

comemorações dos aniversários com 

sorteio de brindes, carurus de setembro e 

festas natalinas, promovemos diversas 

excursões como ao Hotel Fazenda Villa Rial, 

Hotel Fazenda Guimarães, Estancia 

Hidromineral do Jorro, passeio de escuna 

pela Baia de Todos os Santos, e excursão à 

cidade de Aracaju, todas em clima de muito 

alegria e descontração.

Além disto aprovamos por unanimidade, em 

uma memorável assembléia, o PROJETO 

DE REVITALIZAÇÃO DA AFABANEB, que já 

proporcionou um aumento em torno de 11% 

do nosso quadro associativo, e que está 

atraindo para nossa Associação colegas, 

antes afastados, e que agora enriquecem 

nosso convívio.

Apesar destas realizações, não perdemos o 

foco da luta pela intransigente defesa da 

BASES, pois continuamos acompanhando de 

perto a demanda judicial que mantemos, no 

intuito de não permitirmos que o Bradesco 

consiga ferir nossos legítimos direitos.  

Por fim só nos resta agradecer o apoio e o 

incentivo dos associados, que foram o 

combustível que manteve acesa, em cada 

um dos membros da Diretoria, a chama de 

todo o nosso entusiasmo!

ASSIM SE PASSARAM TRÊS ANOS...
DEZEMBRO DE 2012
 01  EDSON GOMES DA SILVA
 03  MARIA FRANCISCA DA SILVA
05  VANICE SANTANA DE ANDRADE
05  VERA LUCIA BRANDAO LACERDA
06  LUIZ TIOFILO RODRIGUES NETTO
07  IVALTON GOMES DE MATOS
07  JOAO HAROLDO SENTO SE NUNO DE SOUZA
07  SUELY DE ALMEIDA OLIVEIRA
08  JOSE CONCEICAO LIMA BARBOSA
08  MARIA DA CONCEICAO SILVA COSTA
08  RENATO CONCEICAO DE OLIVEIRA MAIA
09  CARLOS SAMPAIO DOS SANTOS
10  CARLOS SIMOES DE SANTANA
10  EULER JACKSON ROCHA 
12  PAULO ROBERTO NOLASCO FARIAS   
14  ARIVALDO RAMOS ROCHA
14  GUILHERMANDO SANTANA
16  ANTONIO BATISTA VASCONCELOS
16  JOSE ANTONIO DO NASCIMENTO
16  RAIMUNDO CONCEICAO DA SILVA
17  MARIA JOSE ARAUJO SOUZA
18  ANTONIO LOPES ALVES
19  FRANCISCO DE ASSIS ALVES
20  JUAREZ SILVA BARRETO
21  WELLINGTON ANTONIO M TAVARES
24  MANOEL MATOS COSTA
24  ZENAIDE DE CERQUEIRA
25  MANOEL INACIO DA SILVA
25  MARIA DAS GRACAS ALVES GOES
27  JOSE BAQUEIRO
28  ANTONIA PIROPO DE OLIVEIRA LEITE
28  CARLOS ALBERTO PEREIRA
28  GERALDO CARVALHO
28  JOSE DOS SANTOS OLIVEIRA
29  ANTONIO MASCARENHAS DE SOUZA SOBRINHO
29  JAMIL DE OLIVEIRA ACRUZ
30  ANTONIO ALVES DOS SANTOS
31  HUGO DA COSTA RIBEIRO

JANEIRO DE 2013
03  ADILSON JOSE SANTOS RIBEIRO
03  CAMILO GOMES DA SILVA NETO
04  EDMUNDO BRAZAO PINHEIRO
04  MARIA CLARA BARBOSA DE FREITAS
05  BENIDITO DA SILVA
07  ALFREDO LEAL FERREIRA DA SILVA
08  DOMINGAS PEREIRA DA SILVA
08  MARIA LUIZA AZEVEDO MEDRADO
10  ROQUE ARAUJO DE JESUS
11  ANTONIO GONCALO MARQUES DE SOUZA
11  RENATO DANTAS DE MACEDO 
12  FERNANDO JOSE DE CARVALHO ALVES
12  GEORGE ELIAS CORREA SANTOS
12  JOAO ALBERTO TANAJURA
12  JOAO EVANGELISTA FERREIRA LEANDRO
13  MARIA LUCIA LEAL RIBEIRO
14  ANTONIO CARLOS F. NASCIMENTO
14  CARLOS DE AZEVEDO ARAUJO
15  JACKSON MARTINS OLIVEIRA
15  ROSA GLEIDE FERNANDES DE AGUIAR
16  INAIA PEREIRA MEIRELES
16  JOSE LEITE DO NASCIMENTO FILHO
18  EDGARLINDA ASSUNCAO REIS EXLER
19  SARBELIO DANTAS MASCARENHAS
19  WALTER CARNEIRO DA SILVA
20  SEBASTIAO PACHECO DA COSTA
20  SEBASTIAO SANTOS SILVA
23  EDSON REIS GARBOGGINI
24  HUMBERTO MUNIZ DE OLIVEIRA
26  GILDASIO ALVES GONCALVES
27  MANOEL BONFIM FERREIRA
29  AURELITO VELOSO GUIMARAES
30  AIMBERE PRADO MEIRELES

A FESTA 

COMEMORATIVA DOS  

ANIVERSARIANTES 

DE OUTUBRO E 

NOVEMBRO FOI 

DEMAIS!

A  f e s t a  e m  h o m e n a g e m  a o s 

aniversariantes dos meses de outubro e 

novembro, foi realizada em nossa sede 

social, no dia 30, num clima de grande 

descontração e alegria.

Contando com as presenças de inúmeros 

associados e parentes, foi cantado o 

tradicional "Parabéns prá Você" e 

sor teados 02 br indes. Dentre os 

aniversariantes de outubro o sorteado foi 

Romilson Borges Carqueija e entre os de 

novembro o sorteado João Lopes dos 

Santos, Além disto foram consumidos 

muitos “salgadinhos”, refrigerantes e 

cervejas. Aos aniversariantes nosso 

abraço de felicitações, extensivo à toda 

família Afabanebiana.

ANIVERSARIANTES
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NOTA DE FALECIMENTO
É com grande pesar que informamos

o falecimento do associado

A Diretoria apresenta à família enlutada
votos de pesar e profundo sentimento.

PARAJARA PIRES BRITTO

 20.06.1929            

06.12.2012

Acessem o site ,www.afabaneb.com.br
e saibam de todas as novidades da nossa Associação!

ANIVERSARIANTES DE DEZEMBRO/2012 E JANEIRO/2013
Convidamos os aniversariantes dos meses de dezembro/2012 e janeiro/2013, bem como os demais 

associados, para comemorarmos e cantarmos juntos o tradicional “parabéns prá você”, no dia 25 de 

janeiro/2013 (sexta-feira), em nossa sede. Para que a festa tenha maior brilho é imprescindível a sua presença!

 

Ronilson recebendo o seu presente João Lopes recebendo o seu presente
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AFABANEB CONCEDE DIREITO DE RESPOSTA À CASSEB

Atendendo à solicitação contida no documento datado de 14 de novembro p.p, que nos foi encaminhado pelos Srs. Paulo Roberto 

Nolasco Farias e Carmerino Prates dos Santos, respectivamente Presidente da Diretoria Executiva e do Conselho de Administração 

da CASSEB, publicamos na íntegra o documento abaixo para conhecimento de todos.
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